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香港國際社會服務社

香港之寄養服務自1980年代初開始推行至今，已四十多年。隨著社會不斷變遷，寄
養服務也力求進步，除了持續提升服務質素外，也陸續推出多元化的支援服務，以切合
服務使用者及照顧者的需要。現今社會大眾對寄養服務的認識日益加深、保護兒童的意識不斷提
升、有特殊學習需要的兒童數目持續增加，這些轉變都令各位寄養家長的照顧工作更具挑戰。

近期，全城焦點集中在首位港產太空人黎家盈，她那種迎難而上的堅毅精神，正可與默默
耕耘並守護著寄養兒童的各位寄養家長互相媲美。然而照顧者往往把兒童的福祉放在首位，有時
卻不自覺忽略了自身的需要。因此，今年一連三期的通訊專題，我們特意將焦點放回各位寄養家
長身上，期望透過一系列「自我照顧」的主題，並配合今年不同的家長活動，例如耳穴按壓、
品茶、園藝等保健養生、舒壓活動，陪伴大家一起生活得更開心、更健康、更有活力。今期通
訊的主題 ── 「最強後盾」會探討近年寄養服務的新增外在資源，這些資源除了支援寄養兒童
的需要外，也可舒緩寄養家長在照顧上的壓力；下期的主題 ── 「身心調適與養生之道」，分
享如何善用內在資源，與大家一起學習「愛孩子前先好好愛自己」；第三期主題 ──「回歸初
心」，會與大家重拾當年加入服務的初心，抓緊那份繼續前行的熱誠與希望。

英國搖滾樂隊披頭四（The Beatles）的經典名曲《Hey Jude》中有句歌詞，提醒
我們：“Don’t carry the world upon your shoulders”（別把世界的重擔都扛
在自己的肩上）。我們在面對挑戰或轉變時，除了勇敢前行，更要
記得毋須壓抑情緒去硬撐，要懂得善待和保護自己。各位寄養家
長，在寄養路上，讓我們與您並肩同行。

編者的話編者的話

同工消息同工消息
有緣再見有緣再見——盧嘉茵姑娘盧嘉茵姑娘

盧姑娘於6月底離職，與家人開展新生活。在此衷心祝願
她生活美滿、順心如意！

各位姨姨叔叔小朋友，大家好！不經不覺，我已
在寄養服務工作兩年半！

「單絲不成線，獨木不成林」。在寄養服務裡，
有寄養家長的無私付出、親生家長的合作、機構及不
同團隊的支援與協作，孩子才能茁壯成長。感謝每一
位讓這片「林子」得以成蔭的大家。

這兩年半雖然短暫，卻有
很 多 感 動 的 時 刻 讓 我 回 味 。
各 位 在 寄 養 服 務 的 年 資 都 比
我 豐 富 ， 願 大 家 在 困 難 時 都
能 找 回 那 些 深 刻 及 感 動 的 時
刻 ， 讓 自 己 有 動 力 繼 續 走
下去。

在 寄 養 服 務 ， 離 別 不 是
結束，而是另一種形式的延
續。我們有緣再見！

歡迎新同工歡迎新同工——奚寅莹姑娘奚寅莹姑娘
奚姑娘已於3月到任，接替剛退休的雷姑
娘。歡迎她加入我們的團隊 !

大家好！我是新入職的社工奚寅莹
姑娘Yuki。曾任職家庭服務中心社工，
也當過全職媽媽，我深切體會過養育孩
子的喜樂與挑戰，更明白要把孩子交託
給他人照顧時，那份糾結與不易。很感
恩 能 與 溫 暖 的 寄 養 姨 姨 叔 叔 們 相 遇 ，
在 未 來 的 日 子
裡 ， 希 望 能 與
各 位 家 長 並 肩
同 行 ， 成 為 彼
此 的 支 持 ， 一
起陪伴孩子們
在愛中成長。
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梁綺霞姑娘 
軌跡發展主任

大家好，我是新入職的軌跡發展主任梁
姑娘(Yita)，我平時喜歡旅行、行山、攝
影、做手工，在未來的日子裡，我會用
心聆聽大家的需要，陪伴小朋友們一起
探索興趣，面對挑戰，共同成長。期待與大家見面！

何智達先生 
軌跡發展督導

大家好！我是新加入 ISS大家庭的軌跡
發展督導達sir。我主要負責帶領團隊，
為大家帶來賽馬會「凝伙」計劃一系列
的活動！作為少數男同事，我都會設計
不同戶外活動，與大家一同從歷險中成長！

陳曉彤姑娘 
軌跡發展主任

大家好！我是新加入的軌跡發展主任陳
姑娘 (Katy)。非常榮幸能成為這個充滿
愛與關懷的大家庭一員。各位寄養家長
為孩子們成長所付出的心力與辛勞，實

在令人敬佩。未來期望有更多機會與大家見面交流，一同
陪伴孩子快樂地茁壯成長！

周建東先生 
軌跡發展主任

大家好😊我是新加入國際社寄養服務
的軌跡發展主任周Sir，大家亦都可以
叫 我 Tommy Sir。 我 主 要 負 責 賽 馬 會
「凝伙」計劃的活動，期望透過計劃帶
來精彩又豐富的體驗活動，與各位小朋友、大朋友及家長
們一同共建美好時刻，大家一起同途上軌道。 

蔡穎行姑娘 
軌跡發展主任

各位姨姨叔叔、小朋友、同工們好！我
是新加入這個大家庭的軌跡發展主任蔡
姑娘 (Huey)。平時我喜歡帶着相機到處
走走，看風景拍照。期望之後能夠與大

家同行，記錄大家不同面貌，一同探索和成長。

陳祉彤姑娘 
軌跡發展主任

大家好！我是新加入 ISS寄養服務大家
庭的軌跡發展主任陳姑娘(Carrie)。很期
待 透 過 賽 馬 會 「 凝 伙 」 計 劃 ， 與 各 位
一 起 陪 伴 小 朋 友 成 長 ， 互 相 扶 持 和 滋
潤他們的童年，並在旅程中留下寶貴的印記與養分。

社會福利署中央寄養服務課於2026年5月17日在尖沙咀龍堡國際賓館舉行寄養家庭服務獎2026頒獎典禮，表揚各
位寄養家長無私的奉獻與付出，為孩子們築起溫暖的避風港，陪伴他們在關愛中成長。這份默默耕耘的善舉與堅持，
實在令人敬佩，特此致以最崇高的敬意與謝意。

金至尊大獎
服務30年以上

卓越至尊大獎
服務25-30年

至尊獎
服務20-25年

鑽石獎
服務15-20年

金獎
服務10-15年

銀獎
服務5-10年

謝潤林、吳慕貞
鍾仁發、梁煥葵

黎福娣、陳鳳儀
梁耀光、黃煥琼

黃岳卿
鄧海祥、許惜如

楊啟華、蔡慧儀
鍾帶有、司徒紅

曾偉萍
吳深泉、羅寶志
梁志全、周笑梅

古容彬
黃鞠卿、何詠琴
伍志光、鄭春暖

顧智武、黃姝莉
黃奕忠、譚惠蘭
鍾建輝、蘇燕月
趙達明、葉翠紅
陳秩林、潘美娣
何志偉、梁燕芳
李新華、林玉苑
霍耀基、張杏梅

鍾裕祥、何鳳萍
陳亞露、楊杏桃
曾澤文、黃彩新
廖炳光、梁淑群
呂國成、郭麗貞

劉菊芬
陳力強、鄧美娟
蔡榮初、禤麗娟
吳浩林、曾鳳珍
鄺耀邦、何紫玲
戴碧聰、張玲娥

本機構受惠於香港賽馬會慈善信託基金資助，新近推出的「凝伙」計劃，目的在透過個人化及
全方位支援，讓寄養兒童得到全面發展。團隊由本機構聘請的註冊社工組成，已陸續在寄養服務社
工陪同下跟大家見面。各成員在此向大家打聲招呼。

賽馬會「凝伙」計劃：賽馬會「凝伙」計劃：陪伴孩子成就更好的自己陪伴孩子成就更好的自己

寄養家庭服務獎 2026 頒獎典禮得獎名單寄養家庭服務獎 2026 頒獎典禮得獎名單

本社行政總裁（中）與獲金至尊大本社行政總裁（中）與獲金至尊大
獎的兩個寄養家庭合照。獎的兩個寄養家庭合照。

社署署長（右一）、社署副署長（服務） 社署署長（右一）、社署副署長（服務） （左二）及本社行政總裁（左三）（左二）及本社行政總裁（左三）
與受訪嘉賓合照。與受訪嘉賓合照。22



寄養專題寄養專題
在寄養的路上，有賴各位家長對寄養兒童的愛護及付出，陪伴他們成長。

我們深知，這份承諾背後伴隨著許多不容易的時刻。小朋友可能有著一觸即發的
情緒、具挑戰性的行為及各種特殊學習需要，面對這些難題，家長有時難免感到
吃力和迷惘，甚或有點氣餒。作為您們的後盾，社會福利署近年投入了更多資
源，致力推行支援服務，包括「機構為本為寄養兒童提供的加強臨床心理支援服
務」及「專業支援服務」。我們希望大家多善用這些多元化的外在資源，以提升
處理孩子情緒的竅門和管教技巧，讓專業團隊與您們並肩作戰。

在此，我們分享其中兩個個案，寄養家長和小朋友正正受惠於這些支援
服務。

最強最強
後盾後盾

個案分享一：個案分享一：
傑傑是一位6歲男孩，老師經常投訴他上課不專心、在座位上搖來搖去或騷擾同學。

小息又在走廊奔跑、在樓梯跳來跳去。傑傑表示不喜歡老師亦不喜歡上學。在寄養家庭，
家長也觀察到傑傑十分活躍，時常撞瘀手腳或跌傷，而且做功課時總是拖拖拉拉，甚至發
脾氣。面對擔心老師投訴和親生家庭誤會，寄養家長在照顧上的壓力就百上加斤了。

寄養家長跟寄養服務社工反映後，社工向老師了解傑傑在學校的表現，並與傑傑媽媽商量
及取得她的同意後，轉介傑傑接受「機構為本為寄養兒童提供的加強臨床心理支援服務」，安
排臨床心理學家進行專業評估，證實傑傑患有專注力不足過度活躍症，並隨即獲轉介至醫院管
理局兒童精神科作進一步跟進。校方得悉評估結果後，按傑傑的學習能力，在功課、默書及考
試上都作出調適安排，令他的學習壓力得以舒緩。而老師和寄養家長了解傑傑的特殊學習需要
後，對他的包容度也大大提高，不再誤解他是「頑皮或故意對抗」。

此外，臨床心理學家相管齊下，為寄養家長提供專業諮詢及為寄養兒童提供情緒行為輔
導。經過一個學期的努力，傑傑的「不合作及騷擾行為」顯著減少，與同學的相處大有改善。
寄養家長也感到照顧傑傑比前輕鬆，溫馨的親子時間也多了。

為了進一步支援傑傑的特殊學習需要，寄養服務社工亦轉介他接受「專業支援服務」中的
職業治療。治療師為傑傑進行了專業評估，並按他的能力和需要進行定期及持續的訓練，以增
強他的專注力和學習能力。同時為寄養家長在日常照顧上提供實用的建議。傑傑的專注力和學
習情緒均大有改善。

個案分享二：個案分享二：
桐桐兩歲多，是一位活潑、樣子甜美的小女孩。在言語表達方面，她能掌握的詞彙

量明顯不足，日常大多只能用手指著想要的物件，或以單字間斷地表達需求。雖然寄養
姨姨憑經驗能理解並滿足她的基本生理需要，但每當面對較複雜的情緒或想法時，桐桐
往往會因「有口難言」而焦慮落淚、大發脾氣。

由於桐桐的語言表達能力較弱，寄養服務社工取得她的親生家長同意後，轉介她接受「專業
支援服務」的言語治療。經言語治療師評估後，確認桐桐言語發展遲緩，尤其於言語表達方面，
並安排她每星期接受言語治療。寄養家長陪著桐桐接受治療，並積極配合治療師的建議進行家居
練習，令治療進展事半功倍。現在，桐桐的詞彙量已明顯提升，能用說話表達自己的想法。隨着
表達能力提升，她無故發脾氣的情況也顯著減少。
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試分享今期專題提到的哪一個服務可以支援你面對照顧
的挑戰。

請在下方的橫線上填寫答案和聯絡資料，於8月31日前
交給你的寄養服務社工。寄養家長有機會獲得獎品乙份（若
參加者多於5人，將會以抽籤形式抽出得獎者名單），請大
家踴躍參加！
寄養家長分享： 

	

	

姓名：	  

聯絡電話：	

負責寄養服務社工：	

有獎問答遊戲：有獎問答遊戲：

寄養家長除了在照顧小朋友上要面對不同挑戰，也十分著緊他們日後離開寄養服務後的生活適
應，無論他們是回到親生家庭團聚、被領養，還是獨立生活。賽馬會「凝伙」計劃就是以「正向軌
跡發展框架」全面支援寄養兒童、親生父母及寄養家長。由註冊社工組成的專業團隊，為寄養兒童
度身訂造個人發展計劃，提供培訓，並連繫社區資源。

在促進家庭團聚方面，軌跡發展主任會為親生父母提供親職教育，讓他們學習如何處理孩子的
情緒、建立規律作息及滿足成長需要等各方面，以提升其照顧能力；同時會透過探訪和一同外出活
動，協助父母與子女建立正面的互動，向回家團聚的目標進發。

對於即將展開獨立生活的青少年，計劃重點在於培養他們的自我照顧能力，提高獨立生活技
能，讓他們學懂如何妥善安排及處理個人事務，為日後獨立生活奠下穩固的基礎。

「凝伙」計劃的另一亮點，是為寄養家長度身訂造的專屬聚腳點「凝舍」。其中一所位於屯門
良景邨，由香港基督教女青年會營辦；另一所位於新蒲崗，由基督教香港崇真會社會服務部營運。
屯門「凝舍」已於今年5月投入服務，而新蒲崗中心仍在籌備階段，稍後會公佈詳情。寄養家長可
以隨時到訪，與同路人閒話家常、放鬆心情，或參與舒展身心的活動。大家已
經參觀或參加過「凝舍」的活動了嗎？在這裡沖杯茶或咖啡，坐在舒適的按摩
椅上，閉上眼睛享受片刻寧靜的慢活時光……等著你啊！

照 顧 小 朋 友 猶 如 一 場 馬 拉 松 。 路 途 高 低 起 伏 、 充 滿 變 化 ， 過 程 中 有 充 滿
力量與信心的時候，亦難免有疲倦乏力的片刻。疲倦時不妨放慢腳步，呷一口
能 量 補 充 劑 ， 再 重 新 出 發 。 希 望 以 上 提 到 的 各 項 為 寄 養 家 長 提 供 的 「 外 在 資
源 」 ， 能 成 為 您 的 能 量 補 充 。 讓 我 們 與 您 同 行 ， 使 這 段 寄 養 服 務 旅 程 走 得 更
溫 暖 、 更 有 力 。 下 一 期 ， 我 們 將 會 與 大 家 一 同 探 討 如 何 發 掘 自 己 的 「 內 在 資
源」，敬請期待。

第104期「寄養互動第104期「寄養互動
專頁」之寄養專題專頁」之寄養專題
有獎問答遊戲得獎者有獎問答遊戲得獎者
感謝以下得獎者分享一項感謝以下得獎者分享一項
有效溝通的準則：有效溝通的準則：

何詠琴：坦誠溝通何詠琴：坦誠溝通
恭喜！恭喜！恭喜！恭喜！

賽馬會「凝伙」計劃賽馬會「凝伙」計劃
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2026 至 2027 全年活動巡禮2026 至 2027 全年活動巡禮
我們深信每一顆心靈都值得被細緻溫柔地對待，所以本年度我們特意準備一系列滋養身心的活動，誠邀每一位寄

養家長和兒童參與，在繁忙的日常中留一片心靈綠洲，有力量一起前行。
2026年4-6月 2026年7-9月 2026年10-12月 2027年1-3月

寄養家長講座：
「圖畫解童心」工作坊

寄養家長講座：
中醫耳穴按壓工作坊

寄養家長講座：
多肉植物體驗工作坊—
從園藝認識教養心得

寄養家庭年度親子活動*

寄養家長活動：
驅蚊噴霧工作坊

寄養兒童活動：
「童」你玩魔術—
暑期藝術探索工作坊

寄養家庭活動：
親子農莊同樂日

寄養家長講座：
改「膳」健康 從「營」開始
網上講座

寄養家長活動：
品茶紓壓健康好心情—
家長茶藝工作坊
親生家庭與寄養兒童親子
活動*

*活動詳情待定

另外，「機構為本為寄養兒童提供的加強臨床心理支援服務」今年亦會舉辦相關寄養家長講座，詳情請大家密切
留意啦！而我們的寄養服務宣傳小組今年也會透過連結寄養家長、媒體訪問及舉辦社區活動，藉以深化公眾對寄養服
務的認識，招募更多有心有力人士成為寄養家庭。期待大家積極參與推廣活動，共同攜手推動寄養服務，建立更廣泛
的支持網絡。

寄養服務宣傳活動寄養服務宣傳活動
寄養姨姨李太早前接受P&G Pampers及shemom的訪問，分享她投身寄

養服務40年的心路歷程。40年來，李太先後照顧 14 位寄養兒童，以溫柔、
耐心和無私的愛，陪伴孩子走過人生中重要的成長階段。每一段相遇，都是
一份珍貴的緣份；每一次陪伴，也在孩子生命中留下溫暖而深刻的印記。

我們衷心感謝李太多年來對寄養兒童的付出，亦感謝P&G Pampers和香
港百佳超級市場合辦的「寄養媽媽拍住上」，連續6年支持寄養服務，透過
訪問讓更多人看見寄養家庭的愛與力量。期盼社會上更多有心有力的人士加
入寄養服務行列，一同以生命影響生命，為有需要的兒童提供一個充滿愛與
安全感的成長環境。

活動花絮活動花絮

活動活動
預告預告

「童」你玩魔術「童」你玩魔術——暑期藝術探索工作坊暑期藝術探索工作坊
📅 日期：	 2026年8月3日、7日、10日、14日（逢星期一及五，共四節）
⏰ 時間：	 （第一至三節）上午10時30分至中午12時
	 （第四節）上午10時30分至下午1時30分（包括成果分享及午膳）
📍 地點：	 灣仔軒尼詩道130號修頓中心6樓 香港國際社會服務社
    對象：	 6-12歲寄養兒童
    内容：	 探索幻覺的藝術，學習各種迷人的魔術技巧
    導師：	 袁志鵬先生
*此活動由香港青年藝術協會何鴻毅家族香港基金贊助 ─ 燃亮！藝術探索計劃 (2026)

「圖畫解童心」工作坊「圖畫解童心」工作坊
我 們 於2026年5月6日 在 天 水 圍 天 悅 邨 服 務 設 施 大 樓 舉 行

「圖畫解童心」工作坊，講者為資深心理輔導學家蔡綺文小姐，
當天共有15位寄養家長出席活動。在工作坊中，參加者親自拿
起畫筆，在白紙上勾畫屬於自己的「屋、樹、人」心理畫。這種
「先體驗、後解讀」的教學設計，讓參加者能即時對照自己的創
作意圖與心理投射，使原本抽象的心理學概念，例如家庭關係與
安全感、自我形象與生命力、自我概念與社會互動等，變得具體
化且充滿趣味。所有參加者均認為工作坊內容豐富，能讓他們理
解孩子的內心世界，提升覺察和回應孩子情感與需求的能力。
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三年以來，然仔在足球比賽中表現備三年以來，然仔在足球比賽中表現備
受肯定，在球技及團隊合作中均越見受肯定，在球技及團隊合作中均越見
成熟，即使密集訓練亦見努力認真，成熟，即使密集訓練亦見努力認真，
盡顯堅毅精神。非常感謝姨姨叔叔的盡顯堅毅精神。非常感謝姨姨叔叔的
用心栽培鼓勵。用心栽培鼓勵。

一日之計在於晨！文愛喜歡進食豐富的一日之計在於晨！文愛喜歡進食豐富的
早餐，有雞蛋、麵包，也有牛奶。日日早餐，有雞蛋、麵包，也有牛奶。日日
吃得有營養，才能擁有健康的體魄哦！吃得有營養，才能擁有健康的體魄哦！

阿越與同學代表學校參加機械人「未阿越與同學代表學校參加機械人「未
知任務賽」，在指定時間內即場運用知任務賽」，在指定時間內即場運用
各種機械套件來組裝和編寫程式。他各種機械套件來組裝和編寫程式。他
們充分發揮團隊默契，展現卓越的解們充分發揮團隊默契，展現卓越的解
難能力，最終勇奪佳績。難能力，最終勇奪佳績。

淇淇活潑好動，在寄養姨姨伴讀下日漸喜歡閱淇淇活潑好動，在寄養姨姨伴讀下日漸喜歡閱
讀，尤其童話故事。她用心完成了10份親子圖讀，尤其童話故事。她用心完成了10份親子圖
書閱讀報告。欣賞你！書閱讀報告。欣賞你！

桻桻英語流利，被老師挑選參與話劇表演。這齣話劇主題是圍桻桻英語流利，被老師挑選參與話劇表演。這齣話劇主題是圍
繞動物間的友誼，桻桻在當中飾演主角青蛙。他十分積極投入繞動物間的友誼，桻桻在當中飾演主角青蛙。他十分積極投入
排練，表現出色。我們藉著成就推薦計劃，鼓勵他繼續發掘自排練，表現出色。我們藉著成就推薦計劃，鼓勵他繼續發掘自
己閃亮的一面。己閃亮的一面。

婷婷是位學習用功的女孩，學業成婷婷是位學習用功的女孩，學業成
績優良，中文科是她特別喜愛的科績優良，中文科是她特別喜愛的科
目。婷婷對自己很有要求，她的努目。婷婷對自己很有要求，她的努
力和上進心，很值得嘉許。力和上進心，很值得嘉許。

然仔（11 歲）然仔（11 歲）——Dream Air Dream Air 
「復活盃」 2026 最佳球員「復活盃」 2026 最佳球員

（小學組）（小學組）

阿越（14歲）阿越（14歲）——UMCUMC
機械人終極挑戰賽高級組銀獎機械人終極挑戰賽高級組銀獎

婷婷（14歲）婷婷（14歲）
中文科全級第一名中文科全級第一名

淇淇（4歲）淇淇（4歲）
「親子閱讀獎勵計劃「親子閱讀獎勵計劃——喜愛閱讀獎」喜愛閱讀獎」

文愛（5歲半）作品：開心早餐文愛（5歲半）作品：開心早餐

桻桻（10歲）校內英語話劇傑出演員獎桻桻（10歲）校內英語話劇傑出演員獎

童樂天地童樂天地  ——成就推薦成就推薦

童樂天地童樂天地  ——投稿天地投稿天地
藝術作品是兒童與外界溝通的另一種語言。他們透過畫筆和手作材料，把他們的觀察、想像與情感，轉

化為顏色、圖像和作品。每一件作品都是一扇窗，讓我們一起欣賞他們的作品。

寄養兒童在愛中綻放獨特的光芒，展現各自的天賦，讓人深感欣慰與驕傲。他們的
每一分努力，都值得我們給予嘉許！

Kitty在畫班導師的指導下，把喜愛的Kitty在畫班導師的指導下，把喜愛的
火鍋食材繪畫得栩栩如生。她一直用心火鍋食材繪畫得栩栩如生。她一直用心
畫畫，值得讚賞！畫畫，值得讚賞！

J a y d e n 在 興 趣 班 ， 運 用 環 保J a y d e n 在 興 趣 班 ， 運 用 環 保
膠樽和簡單手工材料，發揮創膠樽和簡單手工材料，發揮創
意，製作了一個顏色鮮艷的花意，製作了一個顏色鮮艷的花
瓶。他在製作過程中表現出努瓶。他在製作過程中表現出努
力與堅持，實在令人欣賞！力與堅持，實在令人欣賞！

Kitty（8歲）Kitty（8歲）
作品：暖暖鍋物作品：暖暖鍋物

Jayden（8歲）Jayden（8歲）
作品：創意花瓶作品：創意花瓶
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知多一點點知多一點點——服務質素知多少？服務質素知多少？

讓孩子在安全、受尊重的環境中成長
我們非常重視每一位孩子的權益，希望他們能安全健康成長。為了確保並持續提升服務質素，我們一直遵守及落

實社會福利署制定的 16項《服務質素標準》（簡稱 SQS），並全面融入日常為孩子提供的個人照顧與培育中。在這一
期的通訊中，我們會重點為大家介紹SQS 14「私隱及保密」。這項標準的重點，就是確保孩子的個人資料獲得保障，
讓他們在私隱受尊重的環境下健康成長。

私隱與保密的重要性
在寄養服務中，尊重及保護寄養兒童及其親生家庭的個人資料是建立信任的基礎。

守護私隱4大原則
寄養家長作為孩子最親近的照顧者，在日常生活中須實踐以下原則：
•	🤫	嚴守保密原則：-	 不向親友、鄰居或與孩子不相關的人士透露寄養兒童的背景或身世。
                     -	 含有寄養兒童個人資料的文件，如心理評估報告、學校成績表、醫療紀錄等，應妥善存放，
	 並不隨便轉交他人，除非得到親生家長或監護人同意。
•	📵	在社交媒體謹言慎行：	切勿在社交平台公開寄養兒童的相片、真實姓名、就讀學校或任何可識別身份的資料。
	 也不應在社交群組討論寄養兒童或其親生家庭的狀況及資料。
•	🚪	尊重孩子的個人空間：進入孩子房間前先敲門；不隨便翻看他們的書包、電話及其他個人物品。
•	❤	尊重私隱尊嚴：確保寄養兒童在進行個人護理時，在具私隱度的獨立空間進行，並教導他們保護自己身體。

鑑於現今透過智能手機作日常溝通已是十分普遍，亦有不少家庭為了保安原因，在家中安
裝及使用閉路電視(CCTV)，有見及此，我們特意在此就這兩個專題，作出溫馨提示，大家
需多加留意。

電話資料傳送處理
注意事項：
•	為孩子拍照或短片留念時，務必避免拍到身體的私人部位。
•	定期清理手機中孩子的證件、醫療或評估報告、覆診紙、相片等個人資料，及與社工或親

生家庭的日常溝通訊息。
•	小心保管手機，以妨因遺失手機而外洩寄養兒童資料。
•	建議開啟WhatsApp的「限時訊息」功能。這就像設定了「限時閱讀」一樣，時間一到，系

統就會自動幫你刪除限時已過的對話和相片，安全又省心！

在家使用閉路電視
為了營造一個讓孩子感到安全且受尊重的成長環境，需在「保安」與「個人私隱」之間取得

平衡，並不應將CCTV 作為全天候監察孩子一舉一動的管教工具。
注意事項：
• 主動申報：	如家中設有CCTV或準備安裝，在配對階段或安裝前，應主動與寄養服務社工商量，和

諮詢寄養兒童及其家長的意見和意願，以尊重他們的知情和選擇權。
• 向孩子清楚解釋：	用孩子能理解的語言，說明安裝CCTV的原因，例如為了保障家庭成員的安全；

如孩子有被監視的不安情緒，應與寄養服務社工商量以妥善處理。
• 嚴格遵守安裝位置的限制：	僅限於客廳、大門出入口等公共空間安裝鏡頭；嚴禁在浴室、洗手間、寄養兒童的睡房或更

衣處等私人空間安裝。
• 嚴格管控影像資料：	切勿將拍攝到孩子的CCTV影像和截圖，發佈至社交媒體或分享給親友；密碼僅由寄養家長保

管，並設定自動覆蓋功能，無特殊情況下不應作長期保留。
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香港國際社會服務社香港國際社會服務社
寄養服務寄養服務
香港灣仔軒尼詩道130號修頓中心6樓香港灣仔軒尼詩道130號修頓中心6樓

根據個人資料（私隱）條例，若你不願意繼續收到此份刊物，
請以書面通知本機構寄養服務總監。
歡迎你向負責你個案的寄養服務社工表達你對本機構的服務或
本通訊內容的意見。

印刷數量 250 份
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歡迎大家掃二維碼，
瀏覽機構的電子通訊

寄養家庭推薦計劃【分享愛，讓幸福延續】寄養家庭推薦計劃【分享愛，讓幸福延續】
感謝各位寄養家長一直以來的無私奉獻，成為孩子生命

中溫暖的避風港，為他們建立安全且穩定的成長空間。這份
照顧孩子的「喜」與「樂」，最適合與身邊志同道合的親友
分享。若您身邊有同樣關心兒童福祉的親友，誠邀您向他們
分享寄養服務當中的意義，邀請他們一同加入我們的行列。

如有合適人選，請隨時聯繫您的負責社工。我們會先進
行初步評估，再轉介至社會福利署中央寄養服務課跟進。讓
我們攜手為更多孩子照亮前路！

家居安全檢查家居安全檢查
我 們 已 於 今 年 3月 至 4月 順 利

完成寄養家庭年度家居安全檢查。
感謝各位寄養家長的全力支持與配
合，本年度大部分家庭均符合家居
安全標準，積極落實社會福利署對
寄養家庭的居住環境及相關安全標
準的要求，確保寄養兒童能在更安
全、健康的環境中茁壯成長。

感謝支持感謝支持
慈善獎劵售賣慈善獎劵售賣
本 機 構 早 前 舉 辦 的

慈善獎券售賣活動已圓滿
結束，感謝各位支持及參
與。是次活動籌得的款項
將會用於機構內不同服務
單位的服務推行，以幫助
有需要的弱勢社群。

2025 - 2026年服務單位表現（資料統計）一般寄養服務2025 - 2026年服務單位表現（資料統計）一般寄養服務
（截至2026年3月31日）

正接受服務的寄養兒童人數 151 
全年入住寄養家庭的新個案數目 15

全年離開寄養服務人數 14
在14位離開寄養服務的兒童中，以下是寄養服務對提升他們的自我照
顧能力的評估結果，以及服務使用者對寄養服務的滿意程度：

自我照顧能力評估
(FCQ1)

寄養兒童對寄養服務
滿意評估(FCQ2)

寄養兒童家長／
監護人對寄養服務
滿意評估(FCQ3)

有很大進步 12 十分滿意 8 非常滿意 12
有些進步 2 滿意 2 滿意 2
沒有進步 0 不滿意 0 不滿意 0
沒有交回 0 十分不滿意 0 非常不滿意 0

無意見 1 無意見 0
沒有交回 0 沒有交回 0

不適用
（年幼或智力限制） 3

機構為本為寄養兒童機構為本為寄養兒童
提供的加強臨床心理支援服務提供的加強臨床心理支援服務

2025年4月至2026年3月服務使用資料統計：
個案治療節數 126

個案諮詢節數 184

個案評估節數 21

培訓活動數目 4

總數 335

寄養家庭支援服務寄養家庭支援服務
2025年4月至2026年3月各項服務使用的資料統計：

寄養家長培訓課程節數 17

為寄養兒童及寄養家長提供的專業
支援服務節數

183

接受學習及發展資助的寄養兒童人數 55
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